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Cadigo Exame Material Sindnimos
ALBU ALBUMINA SORO CBHPM -40301222
Interpretagao:

A albumina é a proteina mais abundante no plasma humano, representando 55-65% do total de proteinas.
As suas principais fungdes bioldgicas sdo o transporte e o armazenamento de uma vasta variedade de
ligados, para manter a pressdo oncética e para atuar como uma fonte de aminoacidos enddgenos. A
albumina liga e solubiliza compostos ndo-polares, nomeadamente bilirrubina do plasma e acidos graxos de
cadeia longa, bem como estabelece a ligacdo de inUmeros farmacos. A hiperalbuminemia é rara e é
provocada por grave desidratacao e estase venosa excessiva. A hipoalbuminemia pode ser provocada por
sintese inadequada, ex.: patologia do figado ou em dietas com deficiéncia proteica; catabolismo acrescido
decorrente de lesGes dos tecidos e inflamacdo; absorcdo reduzida de aminoacidos causada por sindromes de
absorcao deficiente ou ma nutricdo, perda de proteinas para o exterior, como acontece na sindrome
nefrotica, enteropatia ou queimaduras; e distribuicdo alterada, ex.: em ascites. Os casos graves de
hipoalbuminemia resultam numa séria instabilidade da pressdo oncdtica intravascular que, por sua vez,
conduz ao desenvolvimento de edema. As medidas de concentragdes de albumina sao vitais para a
compreensdo e interpretacdo dos niveis de céalcio e magnésio em virtude de estes ions estarem ligados a
albumina e, por isso, as reducdes dos niveis de albumina sdo também diretamente responsaveis pela
diminuicdo das respectivas concentragdes.

Produgdo do exame:

Volume minimo: 1mL

Prazo: 1 dia util

Realizacgdo: Segunda a sdbado

Meio(s) de coleta: Tubo seco (vermelho) ou Gel separador (amarelo)

Instrugdes de preparo:
Jejum aconselhavel de 4 horas.

Instrugdes de distribuicao:
Transportar refrigerado (2 a 8°C)

Instrugdes de rejei¢ao:
A amostra é estavel por até 30 dias refrigerada entre 2 a 8°C



