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Informagdes de Exames
Cadigo Exame Material Sindnimos
ALDOS ALDOSTERONA SORO CONGELADO CBHPM -40316050
Interpretagao:

A Aldosterona é um corticéide mineral cuja sintese e liberagdo sdo controladas pelo sistema renina-
angiotensina. A Aldosterona promove a reabsorcdo de sédio pelos tubulos distais do rim, resultando no
controle do volume de sangue circulante. Uma alta producdo e secrecao de Aldosterona podem provocar
hipertensdo. A quantificacdo de Aldosterona juntamente com a determinacdo do nivel de renina podem ser
utilizados para diferenciar o aldosteronismo primario (Aldosterona elevada e renina baixa) do secundario
(Aldosterona e renina elevados).

Produgdo do exame:

Volume minimo: 2mL

Prazo: 10 dias uteis

Realizacgdo: segunda-feira

Meio(s) de coleta: Tubo seco (vermelho) ou Gel separador (amarelo)

Instrugdes de preparo:
Jejum aconselhavel de 4 horas. Caso a amostra seja coletada na posicao supina, informar ao laboratorio.

Instrugdes de distribuicao:
Transportar congelado (-20 °C)



