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Informagdes de Exames
Caddigo Exame Material Sindnimos
ANTIO ANTI- JO 1 SORO CBHPM - 40306070
Interpretagao:

O autoanticorpo anti-Jo-1 é considerado marcador soroldgico de um subgrupo de polimiosite inflamatéria
idiopatica no adulto, particularmente com quadro de doenca pulmonar intersticial, fendmeno de Raynaud,
maos de mecanico e artralgia, denominada sindrome antissintetase. Cerca de 30% dos pacientes adultos
com polimiosite sdo anti-Jol positivos e essa frequéncia € maior (60%) em pacientes com comprometimento
intersticial pulmonar. No teste do FAN, sua presenca esta associada ao padrao citoplasmatico pontilhado
fino.

Produc¢ao do exame:

Volume minimo: 2ml

Prazo: 3 dias uteis

Realizacdo: Quinta - feira

Meio(s) de coleta: Tubo seco (vermelho) ou Gel separador (amarelo)

InstrugGes de preparo:
Jejum aconselhdvel de 4 horas.

Instrugdes de distribuicdo:
Transportar refrigerado (2 a 8 °C)

Instrugdes de rejeicao:
A amostra é estavel por até 5 dias refrigerada de 2 a 8 °C.

Amostras sem identificacdo, com contaminagdo bacteriana, alto grau de hemdlise, ictericia, lipemia e que
sofreram tratamento térmico serdo rejeitadas.



