
LabSoluções Laboratório de Análises Clínicas 
 

                        Informações de Exames 
 

Código Exame Material Sinônimos 

ANTJO ANTI -  JO 1 SORO CBHPM – 40306070 

                                              

Interpretação: 
O autoanticorpo anti-Jo-1 é considerado marcador sorológico de um subgrupo de polimiosite inflamatória 

idiopática no adulto, particularmente com quadro de doença pulmonar intersticial, fenômeno de Raynaud, 

mãos de mecânico e artralgia, denominada síndrome antissintetase. Cerca de 30% dos pacientes adultos 

com polimiosite são anti-Jo1 positivos e essa frequência é maior (60%) em pacientes com comprometimento 

intersticial pulmonar. No teste do FAN, sua presença está associada ao padrão citoplasmático pontilhado 

fino. 

 

Produção do exame: 

Volume mínimo: 2 ml 

Prazo: 3 dias úteis 

Realização: Quinta - feira 

Meio(s) de coleta: Tubo seco (vermelho) ou Gel separador (amarelo) 

 

Instruções de preparo: 

Jejum aconselhável de 4 horas. 

Instruções de distribuição: 

Transportar refrigerado (2 a 8 °C) 
 

Instruções de rejeição: 
A amostra é estável por até 5 dias refrigerada de 2 a 8 °C. 

 

Amostras sem identificação, com contaminação bacteriana, alto grau de hemólise, icterícia, lipemia e que 

sofreram tratamento térmico serão rejeitadas. 

 


